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\ OFFERTE DAL 2 ALL'11 FEBBRAIO 2023 & C
E .. . iy [
100% . y -
e TAMIIQ
ey F ,

superstore .

50lo 15 cent. il litro

== W -

U Ribatti

EXTRA VERGINE extra vergine
DI OLIVA frul:tutum

italiano - clossico ED IN PIU...
imﬁ}gﬂ” DAL 2 ALL'11 FEBBRAIOD
OGNI 20 EURO DI SPESA

92 “Ricew suaro

Massimo ﬂ
acquisto un BUONO SCONTO o E“
2 bottiglie L

DIFENDE IL TUO | BUDNI LI SCONTI NEI GIORNI

un esempio:
FEBERAID FEBBRAIO FEBERAID FEGBRAM

OGNISOEURD & v &
DISPESAPAGHI ~_ &
SOLO 42 EUROM™

*SCOMTRIND UNICD, ESCLUSO PAGAMENTD CON EUONI PASTOD Parmigiano

E ACQUISTO DI GIFT CARD 0 SERVIZI DI RICARICA PROMO. Eﬁ&ﬂlﬂm 1 53
BUONOD SCONTO NON VALIDD Stagionato latto
; 24 Mesi - !
5U SERVIZIO DNLINE (S <1(© oo E SPESA TELEFONICA. sl

continuo apag 2 e 3



SPESA DIFESA® Tv __

DIFENDE IL TUO POTERE D’ ACQUISTG

Scopri l'iniziativa su prodottiselex.it
& continua o ‘EEUEFE le avventure di Spesa Difesa E%I'I'HJFICI
sui social @ B B3 ‘ o ;Eﬁummﬂtﬂ
f |:'IL..: E ] =
Y; -y 7,96 il Kg. ol

¥ - Jenovesg
B SELEX ™ p— g.130 1 29
- ; L 992 il Ko 1

"

di girasole
alto oleico

Gelato premium
vari gusti g.200
545 il Kg

Parmigiano
Reggidno

Fm_‘mnlini
varie misure

3169_ @:

RIS0
ORIGINARIO

Riso
Driginario
italiono

1 CHILO

g.250
5.2 1 Kg.

SPESA DIFESA PROTEGGE LA




Crema
- 00000

ema spalmabile

- bigusto

g.400
4,98 il Kg.

contenitori
in alluminio
SENZO
coperchio

in offerta
un esempio:

* B voschetie
da 4 porzioni

A <

4"'|',;:u-'.',:r'a'1 Asci

Al sciugatutto
LY maxi

ECO
=

Asciugatutto Eco
2 veli 150 strappi
2 Rotoli

"'2,99

Pomodaori
secchi
sutl’nliu

TI',EIEI i Kg.

Detergente
stoviglie
1LITRD

E..'IB il Lt

109

BEVI LEGGERD, BEVI ZERD ZUCCHERI

SETES [
= guccheri
.melullli

Succhi
senza zuccheri aggiunti

118
!

1968 i L&

Erdinger
Weisshier

NOVITA

SCEGLI IL MIX CHE FA PERTE
Un incontro di sopori unic,
copoci di stupine ogni palaoto e
soddisfore ogni esigenzo. Dallo
merendo perfetto o scuolo peri pid
picooli ollo corico o portoto di borso
primo dello polestro o per uno pouso
ricoo di vitomine do condividera
con gli omidi,

SCEGLI

Ciavolino Enuclt
0.90
1anil ¥g

Chouffe
.33

6,94 il Lt.

ke 5 29

L

Santa Croce
Naturale Pepsi
2 LITRI 1,5 litri

SPESA DI QUALITA DAI RlNCARl




Saper di Sapori @ una selezione di prodotti premium Selex. Le eccellenze della nostra bella Italia per il mondo.

SENZA GLUTINE

;‘-] SENZA GLUTINE
E SENZA LATTDSIO

E SENZA LATTOSIO

ungherese coppata

SENZA GLUTINE
E SENZA LATTOSIO

Parmacotto
alta qualita | " R 2 -;;

B bl m, ()7 8 emna P

=



K

Fioscone

"‘ Per opprezzorme
ol meglio la

Ottenuto esclusivameante con lotte do

bontd togliario
dal frigo olmeno
1 ora primao di
servirlo

Bomba
di latte
g.500 dirca

Pecorino
Coratino

1=

dei Pascoli d'Irpinia

Dlandese

| nostri maestri gastronomi sono pronti a suggerire gli abbinamenti migliori!

coseario che esige uno stogionoturo
% molto lento di oltre un onno in loooli
3 rizservati. Dalizioso offettoto per
ontiposti velod e sfiziosi.

W__Ax K F i Lovoroto secondo I"ontico orte

HATURALMENTE
PRIVD D4 LATTOS0

LEMZA ADDITIV
Uy E COMSERVANTI

Sop
] n
Stagionato
| 24 Mesi

Bel Poese

SPESA DI QUALITA DAI RINCARI




X‘\‘e SOLO EARNE ITALIANA SELEZIONATA

—
UN SECONDO
gFiZI0oso EMOLTO
APPETITOSO

Salsiccia N SR d 1 i Alette di pollo
di suino e bovino O el MR -impanate q
, “HI. . s 1- % , “H_I

ton speck, pomodori
B SCOMmOorZo

« CON aromi

Pollo alla

boscaiola
con olive, funghi
e gromi I | Hn-

Arrosticini L5
di scottona : fuar ALLEVATO
SENZA USO DI

g200drca 8 7 Suino di filiera 100% italiano = it ANTIBIOTICI
nato ed allevato ndo |
la tradizione i'::::l-

JEL Pancia
' . COn 0550

Hnni:uruer . . L .' ~ discottona
di Fassona : 5
Piemontese 5 9[] RICETTE CONTRO IL FHEIJI]EI_ }'

g.200 x 2

: Tutti i togli di come \ confezione
gl ! per un brodo gustoso e solutore! ' _

da g.900 drco

alle erbe
% gia cotto
PORTA IN TAVOLA H“'"

GLI AUTENTICI {
Cotoletta di pollo allo milonese — sapoRi S s sarme s e R Petto di pollo

Aia 3 [] DI MONTAGNAI i Bt a fette
g.280 _ confezione
8,22 il Kg. (Mo dao g.350 circa




ORIl Gli addetti pescheria sono a tua disposizione per maggiori dettagli sulle zone FAD
PREZIOSO PER Dﬁirti: valide solo

Tante altre strepitose offerte... vieni a scoprirle!
LA NOSTRA ECONOMIA, nel punti vendita con reparto
PREZIDSOD PER LA SALUTE

VONGOLE LUPINI TOTANI MOSCARDINI
100% Pescate nel nostro 5 Pescati nell'Atlontico ? Pescoti nell'Atlantico
il Kg. ilKg.

e Mediterraneo
I Zona FAD 27/37

Mediterroneo & Mediterranen
ITALIANO Zona FAD 37 Zono FAD 27/37

BACCALA NORVEGESE
Massimo r SALINATD
acquisto seppic-polpo-spoda Pescoto nel Mare del

Py : o tonno-peperoni Nord, Zonao FAD 27

Volersi %Enﬁe... here pncu ma buono, di qualita certificata!

e

_ ‘Aragosta
Fcrrnnghjnﬂ Negrnmuru Ehmntr - Vermentino di nnrm del Vulture

Lygdcbtiodene
& Egg 599 e 599 Eiﬂ@qg S.szzsg"? 99 *(2 99

IOl mﬂ!

3




X“e P||.| BENESSERE [:IJH PIU FRUTTA E VERDURA!

5|:II'HJI:I v
r'mt i Fa
p i da ‘h,ﬂn::

cuocere &
bustone .

Peperoni

an;ﬁdfﬂ:ﬁmu 29 _FL:ﬁghi Pleos interi 133 63

salva-igiene in confezione
g500 salvo-igiene g.300 3 lilkg.

- Armonia g m Mista g.200 : Rucola |]33 g90 | 2 PORZIONI PRONTE DA GUSTARE

" Impiegoie verdure fresche.
B""ﬁ Bostono tre minuti in microonde per
scobdorie [l ciotolo & microondobila).

-I'll.;ummu-ﬁ&'um Sono 100% vegetali
Adotte oi vegetorioni

sono fresche, per guesto
b0 |loroi duroio & brewve,
Le confezioni sono rciclobili al 100%G5.

Chiguitax
e

peso medio garantito 1 di Margherita
7 alpz. I

g.BOD di Savoia (BAT)

LA MELA DI SAN VALENTINO... R NI 100°% VEGETALI g s

TANTE ALTRE IDEE PER FESTEGGIARE L'AMORE -
71 di tutte Garden W -. I-r.- s

Pere Abate
frutti grondi

“Sorriso”
in confezione
snhfn-lnlene

N""\ SPESA DIFESA PROTEGGE LA

e

1)
A



INSIEME SURGELATI prezi0s! ALLEATI IN CUCINA PER PREPARARE PIATTI PERFETTIIN POCHI MINUTI
STIAMO BENE. 7 e = =

PER LA RICERC < (G o - ==
ﬁ AIRC e, Filett i merluzzo =
| Filetti grutlnutl porzionato

Findus Findus
- merluzzo g.380 g.360

- salmone g.280 .47 il K.

_Le arance rosse di Ee!e.hl:
giutono lo ricerca oncologico.

Doniomo P Rl % - e e
50 centesimi ¥ Fish Burger gilll;ger di salmane
per ogni confezione al AIRC. Findus

170
g.227 g.1/L
Arance Tarocco 14,45 il Kg. y 23,47 il K.

coltinate
in ltalia
in rete da
kg.2,5

-H._.- - . .-'._.- : : . . -
U U PRty L - L ERREGE AL
- ; S - .
g _ Viennetta
- e ol r - o
N :'-‘i_:_ - = d b I, L

olla vaniglia | ot~
g.360
8,86 il Ko

Minestrone
260y 08 Orogel
Arance Rosse: buone per te, T T ' 0.750
buona per la Ricerca. 2,391l Kg.

Prodotto con plostico ricichato,
fonno parte dello

CATEGORIA DELLE 4 R
Carto _,;W . (Ridizione, Riutilizzn,
igienica =8 pe ) - ;
[}

Tempo <1V Bicchieri
Tmmgllnll 4 Veli 1 Bg

trosparenti R-pet
Aristea cc.250

SPESA Dl QUALITA DAI RINCARI

Foxy uncchettl




CLASSICHE
Suttllette

Ricotto Hﬂ!‘IE'E

SEIEI]SA LATTOSIO 1 ng

| FAI SCORTA

-30% di sale
-50% di grassi

Mozzarelln {3
Oggi Puoi ; %
Granarolo 066 F'llﬂ[ 2

g:lgu?tzlxﬁi MOZZARELLA

Ricotio Santa Lucia
0.250

SALMONE
MNORVEGESE

§ DI OMEGA 3 i

Salmone

639) &=

26,36 1l Kg.

10

Salmone norvegese

offumicato
Fish & Fine 3 Eg
g.100 y

. Pringles
' - original
- paprika

gglé% usticcerln 1 23

PER IL TIRAMISU
DI SAN VALENTIND

Moscarpone
Granarolo

Stracchino con / g.500

fermenti Kefir E 7981 Kg.

Granarolo 1 B ;-. ---.-'.r.,
g.160 \srone |
10,56 il Kg. 4

399

Nﬂf-u*':-ﬂ';

SEMZA L LD
™ ARTHOTICI®

Ilfl:juﬁntnu 1 ?9

terra Le Naturelle

- Morato

?.ﬁ. HE&IGEE
American | Spuntinelle [ —
sondwich : integralie  ©
clu55|c riso nero
oS © g.400
T pay E,-IIIﬁll Hﬂ 5 23 il K.

135 20

m, ' Le Patatine

Pai . ketchup
3981 Kg 3,05 il Kp

te P-r][di.lilllt‘ 1 99 1 19

557 il Ko




REALE CONVENIENZA

100%
ITALIANA  Sglksicdo
Bresoolo dolce
~ Rigamonti  |uconico Copocolio di
ﬂ; g.90 di Picerno Picerno
3322 il Ko g.100 g.100

-

y 299 249

[

2}55

g e T

Bastoncini di 5ﬂ|[|ﬂ'IE

g:ttﬁﬂenu 1 1
\Hudy

19,53 @ K.
LRASSICD

Mortodellina Galbani
0.430 2 LI 9

100%
GRAND
ITALIAND

== Pasto
* frestn
. Maoffei
4 9450

i 247 1 K.

o | Rl gﬁaﬁaﬂﬁem 59 09
Aia g.100 3 g.100 3

=

y DEL UOLANTINO

'?ﬂn-
T

Insalatiera - T T T :
LT con 20€ di spesa... B 50 |y P o
m.26 (scontrinog ualce, multipli Inclusi) e 3 o= - =T ml250
b / . o
PAGHI I
scomo D0 % S %1 s scoom 0 9%
- g s e
130 LA META [SiEiEEA
3 - b; B e y

.........

s
[

169

NOVITA
wpnsrn FRESE,

Prosciutto cotto
ofta qualita
Stella Negroni
g.110

5,36 il Ko

0 (kG

Lt
CARN] JINE FLALS .l"-
FAEMANG i GOLAND) 22

] )

3 63

Pasta fresca ripiena
Luciana Mosconi

g.250
+ 100 GRATIS

10,54 il Kg.

%
¥




CROISSANT
CILIEGIA

:u:. |1'.-.J. Lme m

Granarolo
UHT
parziolmente
soremaoto

bottiglic P Lol L

1’19

@ croissant

forciti
Bauli
g.300

497l Ko

' R

AVENA MANDORLA Bevonde

&Py

vegetali
Alpro
TLITRO

239

g Confetture
100 %

da frutio
Zuegg
g.250

916 il K.

; 29

ﬂﬁn

g.250
432 il K@

SPESA DlFESA PROTEGGE LA

Un pieno di energm

Tisane
Pompodour
18/20 Filtri

leFreschebBiscottale

L
1|__.I:.? Ly

gn &

@ dialde

miscelo dedsa

= Borbone

599

Frollini
' Fattincasa
I:I| Leo

3,'IB|I'I|

- 159

g ﬁ'n;l:rli'p-hmi:l.lndd :
_.'_ LA rinncvokale” i,
",;F.I-u.'u i -. . e -.':I.
FI'EII"II'II clossid
Balocco
256 il Kg. ’

MAXI
FORMATO

|'-"|iIE|E .
= m_llleﬁpn

18 Cent

@ capsule

miscela nobile
* Borbone




a CDlUZIDI’IE e ITIEI'EI'IdCI' et o

trodizione

Fage X -' & & s il-1:une:-mii-l:rri|:| GKSB

TruBlend T;%d £ intestinole e H “,.,_.,.“,_.,.f ..

1 'ﬁ;.,.- per la carico

yogurt colato™ ... rraccia quotidiana.

‘.mgurt intero - alia greca LTy
Al frutta keircemmik () P75 crish 1 39
i 1 1030 K.

3{] .l'-"L L.l"-.TTE

g‘Emd "’3. FOMDEMNTE

con ‘%L\_ﬁ

e - L:I - | ; . mhhtlm &
. Granarolo . g.J00x 4

e ml500x2 Yogoloso 473il KD,

EL{FDE; r;Iuriu * mél 1 39 [:mcmlutn 1 ']l]
E

5,45 il Kig. g. '|[ID

_ a":‘ﬁmﬁw IL CARNEVALE!
MiSURA . R\ o -

Frollini
Privolat
Misura

TSR eS 0290
= - Bsz il k.

) cometti fordti SENZALATTE EUOVA

Misura Gacce Goccinto 1 39

g.290 b WIS
7a0il ko

st Special K
W 6 Barretie
v cerealigl29
543 il K.
o Special K -
@Eurrette

foteiche gz Becchele
EEElII-':l: gmw g * thiocchiere g.260

» pettegolezzi g.125

» burlette Gionduio g.200 29 Eecthele

» biscotti Arlecchino g.195 5tE||E filonti
» torto Arlecchino g.275

SPESA Dl QUALITA DAI RlNCARl




f[rjemnﬁ!fi:dnussi:i 1 33
g.500 y

OGNI 2 CONFEZIONI

GRATIS
SPAGHETTI G.500

spaghetil il

4 4 | Ciliegini
- di Puglia

" de Seleloni _ Cirio
CILIEGINI E-j??,,,

SPUGLIA @755
S 089
1

Possato
daossica
Fiommante
J.680

1311 kg

14

— TONND wes .-
L

gt T

Mare Aperto
Tonno Filo d'olio
g.60x 3

127 Ko

= LaMolisana

219

¢ GRAND
| ITALIAND

' Pasta
\ integrale

2 .r‘ " 500
e o 8270 il Ko,

| BORLOTT
e

1’15

- Cedi
- Fogioli
Cirio
g.370
2681 Kg.

(93

Tavernello
tutti i tipi
1LITRD

filetti di
tonno rosa

= g.400

B 1248l Ko

J
GRANAROLD
Caecina ad Nite

PANNA
J')

N,

IR [ AT DT =

4 K i{:ﬂ'-

\

|

 (EEE
[l Wres ™ 8] A Dol " Al
W ™ ‘ 'k

Y 99

Panna UHT
Granarolo
ml.200

_ 495iLL

099

Pisalli
extra fini

pate
g.150

pate
per cani
- 085

. Pestie
: salse
¢ Tigullio

Tl 0185

Brodo granulare

Knorr

g.150

193 il Ko b
Molino
Spadoni

- farina XLL
extro

* Junghe
lievitozioni

- WAoo

* 1chilo

ratf
CLASSICS |

per gatti

099 0 69




REALE CONVENIENZA

ml.600/750

1,88 il Lt.

Fairy Original

Cops ’
' schiuma
Spuma di : Detergente
Sciompagna intimag"  Intima+
mlL500 s mil.250
200l Lt. ,_,“"_'_ B76 il Lt

=5 219 &

Il-!

I]EL

- o Solo50 cent.illitro . __
} - Aja " E? Lysoform S, = 1:.1'. Cent
X = disinfettonte w % avoggio
detergente vS0 oo N
spray ml.S00

156

PR e
DOLCE s —
iuma | == Garnier
Schumn 1= Ultra Dolce
mi.400 = 48 +shampoo b Sreterie —
5961 LL W &J * balsomo
- - Aquafresh
239 219 == (039
3 3 B L I

Ace
candegging
2 flaconi
da 5 litri

r::ar.n'_ﬂs;
ETA .

4

[
13

0
= ‘ 29]
Optine Barco 3

UOLANTING



-@mlla Protegge a spesa di qualita dai rincari

uperstore
FEBBRHID FEBBRFIII] FEBBRAIO
',"“k
 Kefi
“KEFIR" | 2o
MILK
ML.480 '
PROSCIUTTO
D 90 | 1 COTTO PRAGA
: |- ) letto ALTA QUALITA

- Chardonnay
- Malvasia Bianca
- Primitivo
- Negramaro

PAOLOLED CROISSANT &2 =
SALENTO COLLE PR S
IGP ... MOLISANO ; '--j‘_,, A

29

MOLISANA and
FORMATI = (/) ,fl'/
CLASSICI | o

6.500

1,58 il Kg.

: N T
i B
""Amn" &
9 :
; v
U’ ¢

TRITATO DI
BOVINO E SUINOD
G.400

7,25 il Kg.

GENNAIO GENNAIO GENNAIO

?9 MELANZANE

» il Kg. QVALI

SPINACINE DI
1 99 POLLO E TACCHINO

AIA G.220

\ FAEN @w E—'ﬂ
= iy
lotal
WRERT OLATD m’"
e Oy =

FAGE TOTAL

BIANCO )
LI DIVERS! TIPI 1 19 CIME DI
, G.450

,ilKg. RAPA

- Nero d’Avola DOC
- Grillo DOC

- Alcamo DOC

- Nerello IGT

- Frappato IGT
VINI PROSECCO
BARONE DI DOCG .
BERNAJ CARPENE
CL.75 CL.75

2 '~IS 5,99

OFFERTE UALIDE DAL 2 ALL11 FEBBRAIO 2023 nei superstore di Puglia, Molise, Calabria e Campania




NEL VOLANTINO STAMPATO!
(V=L (- Td-l - CONSULTA SEMPRE IL VOLANTINO ONLINE -

90 QUESTE OFFERTE NON LE TROVI
'@mlld OFFERTE

beper
Friggitrice ad aria calda { _ = e
» capacita di 5 litri
+ permette di friggere senza
0 con pochissimo olio
+ideale anche per arrostire,
cuocere e grigliare
+ pannello di funzionamento
digitale con sensore @
-~ sfioramento sensibile
+ 7 programmi preimpostati
» temperature da 80 a 200°C
+timer fino a 60 minuti
+ griglia in alluminio
antiaderente removibile
per una facile pulizia
+ protezione contro il
surriscaldamento

59,90

Patasnella
Air Fryer
g.500

4,20 il ka.




QUESTE OFFERTE NON LE TROVI gl = ===k )=

o
ﬁmlld NEL VOLANTINO STAMPATO!
S

UperS"Ofe + CONSULTA SEMPRE IL VOLANTINGO ONLINE -

100%
plastica
riciclata

fantasie assortite

gcm,20+24

9 Casseruole Easylife Snips
Lipari 1q 90 Tovaglietta in PVC 0 50 Riordinello
y y

CHE ST.R
Ve
W A

.

1y

b b @
|
L
9 IDEA REGALO PER LEL... 2 <. IDEA REGALO PER LUI

heper /( ) beper &

Arricciacapelli beper 1agliacapelli

* desing moderno, ideale per i i icari i

creare ricci ben definiti in Asclugucuptetl . -rclgr? {Jﬁgmésnemo

pachissimo tempo compa-to a filo e in modalita

* elementi riscaldanti in PTC cqn manico ricaricabile

che raggiungono la massima pieghevole 90 minuti di autonomia

temperatura di 180°C in poco +2veloditd — f,7ione ricarica veloce

pits di 1 minuto, mentre il 3 diverse impostazioni 00 ficse in acciaio con v

N rivestimento in ceramica aiuta
a mantenere i capelli protetti e
lucenti
* diametro di 25 mm per creare

di temperatura

* tasto con il colpo

d'aria fredda

* grazie alla funzione ionica

rivestimento in titanio e
lame mobili in ceramica

- display LED bEpE’-

onde perfette e ricci morbidi i capelli saranno morbidi e rgmc:ll\cllltscfﬁ g'usnpe;ﬂ?rl]e RUSP'U
* cavo girevole a 360° senza elettricita statica J B _3testine
' punta fredda per garantire il : completo di concentratore ricaricabile
massimo comfort durante l'uso e di un diffusore per una 9 D * testine flessibili
* LED di funzionamento e piega pil mossa senza + grado di
tasto ON/OFF per la massima I'effetto crespo j proezione
sicurezza. ' potenza 2200 W all'acqua ipx5

1 0,90 1 6,90 1 8,90

OFFERTE VALIDE DAL 2 ALL'11 FEBBRAIO 2023 nei superstore di Puglia, Molise, Calabria e Campania



o
famlla
superstfore

QUESTE OFFERTE NON LE TROVI

NEL VOLANTINO STAMPATO!
- CONSULTA SEMPRE IL VOLANTINO ONLINE -

OFFERTE

. . . &
v ” Un pensiero di cuore... buon San Valentino! @ .
k
Peluche Peluche Orso |
¥  OrsoCuore Cuore Ti Amo
cm.30 cm.30
11 1,
» Cuscino W peluche ] _.3. g \ 4 -
Cuore Orso Cuore
i i Anthuri Mix Fiorit
SN s P39 WBbive 3 99
| ) )
| ‘ FINO AD ESAURIMENTO SCORTE
’ 5 90 ? 50 OFFERTE DALL'8 AL 15 FEBBRAIO 2023
b J J
| _
’ 19 LECCA LECCA %‘{,‘g‘iﬁ o
: t
: 4 |[::|tc‘,t\,l\,pecrI Chups - ptijgtuecrgh’iao <
Bouguet g.96
; 3 99 R99 *
) ) l‘
—m =5
[T L fodnindal] CARAMELLE AL GUSTO FRUTTA gmmﬂmum"m‘ -
HARI Bessett
i = * Color Pops Skittles
- g.150 g.160

7,33 il ka.

ehe 4 guista od ogr et

6,88 il ka.

OFFERTE VALIDE DAL 2 ALL'11 FEBBRAIO 2023 nei superstore di Puglia, Molise, Calabria e Campania
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superstfore

QUESTE OFFERTE NON LE TROVI

NEL VOLANTINO STAMPATO!
- CONSULTA SEMPRE IL VOLANTINO ONLINE -

OFFERTE

ROCCAmEORT]
0CCA=FORTI

Rocca dei Forti
cl.75

243

Tagliolini freschi

al tartufo <F\T1 DI GUSFq
SCZ%IS ttolo TAGLIOLINI Giovanni Rana
3 TARTUFO sugo fresco
6,76 il ka.

' tartufo

+ pistacchio
g.180
16,17 il ka.

219

T / { L .
- ] ' 3 I3 ¥ | 21 i o . :
‘ i .
\ : \ v ao-qrx Fﬂfsq%‘ i | Y
iy " 100"& S TZT
1 W B ITALIANI £
e o MINUTY

sALMONE

- NORVEGESE

AFFUMICATD]

Salmone

norvegese
affumicato
Kv Nordic
g.100

69

OFFERTE VALIDE DAL 2 ALL'11 FEBBRAIO 2023 nei superstore di Puglia, Molise, Calabria e Campania

TAGLIOLINI

Funghi Poreink

*
y Marella
+tagliolini
al tartufo
- tagliolini
. E funghi porcini
T + spaghetti
a‘a'.. limone, pepe
AN e curcuma
Didio *"w"‘i%“ g.25|?
carpaccio ? Ay 596 i <g.LI
di salmone 9 P 9
g.130 3 ie“@mzu 1
295 il kg. y :;Tu:ﬁpmﬁ ;




f?:mila

upersfore

N

Pill Integrali : Grano Saraceno | Turco Sl‘?(luglfore 99
0330  :g260 9400 s ,

QUESTE OFFERTE NON LE TROVI

NEL VOLANTINO STAMPATO!
- CONSULTA SEMPRE IL VOLANTINO ONLINE -

e

2

3 (e SN CARTA . Hag

0, vCAFFE Dek

P classico

2 g.250
9,96 il ka.

Z,qs

OFFERTE

TN [N(' s,.

sw900

The Twining
25 filtri
vari gusti

299

- Zymil

. Benefit

-+ calcio

fibre

i+ vitamina
B12

. 1LITRO

178

i
_'“"'I .
Malu doccolat 29 Frollini 29 2
coppa al cioccolato SENZA LATTOSIO -
g100x 2 1 g.350 2 st 1
6,45 il ka. y 6,54 il ka.

Merendu
biscotto e
cioccolato
SENZA
— LATTOSIO

g.200
1,00 il ka.

s
Frollini ripieni

con crema

alla nocciola :
,E SENZA LATTOSIO

- 0.200
11,45 il kg.

228

PROSCIUTTO'
100+

NATURALE &%

OMOGERETZIATD

- ‘-l‘\: G ‘__ _-I'.ll'.'::'-
CUIT'IE

5”56";‘2 185

11,56 il ka.

Pampers
Progressi

g 00
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QUESTE OFFERTE NON LE TROVI

NEL VOLANTINO STAMPATO!
- CONSULTA SEMPRE IL VOLANTINO ONLINE -

OFFERTE
EXTRA

W IL PROTEICO

fsamila

upersfore

.I i
CHEF Crea § '@mla CHEF '@mlla

uperstore

uperstore

RIGATONI ALLA CREMA DI POMODORI SECCHI

PREPARAZIONE COTTURA DIFFICOLTA
10 minuti 15 minuti facile
250 G DI RIGATONISAPER DI SAPOR |
200 ML CHEF PANNA CLASSICA
100 G DI POMODORI SECCHI ®
50 G DI SCALOGNO FRESCO - r
1 CIUFFETTO DI PREZZEMOLO ‘yB d
OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA Dal ea |
SALE | \/—'w/ |
Panna Chef Come, quando, vuoi. e, |
Xy
Parmalat CHEF W | 0 vt |
ml. 200 LI . Pt
i . 3 | — T T |
6951l It. i Pau_m e 250g PANE RUSTICO
P e |
e i . -
w s st s
J

Tritate finemente 50 gr di scalogno fresco ed il prezzemolo e mettete a rosolare in padella con 2 cucchiai di
olio extravergine. Frullate 100 gr di pomodori secchi ed aggiungete al soffritto.

Unite 200ml di Chef Panna Classica, regolate di sale e mescolate bene sulla fiamma facendo addensare.

Pane proteico

gluzg%breud 2 09
y

Piadina proteica

ot 9 69
)

Scolate la pasta al dente, versate nella salsa e amalgamate bene. Servite spolverizzando con il pepe rosa.

Scopri altre ricette su: www.chefparmalat.it

= : v/ \ < i
.

8,36 il ka.

17,93 il kg.

111

Gallo, Gallo Pudding

*.‘ - %

o se g Nero DALATTE Latte UHT proteico
Basmati = ; Integrale proteico Ehrmann
g.500 i IENETEN 0.500 &%EE Go Fit g.200
538 il ka. - 4,98 il kg it 1LITRO HIGH PROTEIN 695 il k.

SENZA GRASSI

/ﬁ\

foodspring

= 229 WHE 139
, b

THE &
PROTEINSSD

Barrette
proteiche
Enervit 1 59
y

g.48/55

Whey choco

WH EETEI ! S%OB%Spring

39,09 il kg.
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Burn
cl.25

3361l It

085 | oo 128

21,50 il ka.
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. QUESTE OFFERTE NON LE TROVI
ﬁmlld NEL VOLANTINO STAMPATO! OFFERITE
UL/l g (10 - CONSULTA SEMPRE IL VOLANTING ONLINE * EXT RA

s

Bianco Culatta Salame
fiocco di cotta al Dolce Magro
capra Arrosto forno Golfera
1 69 s 1 29 1 69
I etto 15 3 etto I letto
Galbanetto Y etto SENZA GLUE,..w

1 39 SENZA GLUTINE

Regaleali
* Bianco
 Nero d'Avola

San
Bozen Michele
pgesoone BESRRTLMller Nero A e B
o | Thurgau di Troia . - Jack Daniel's
: I|3in0t bianco IGP| 3 i : Honey
i c.75 e 2 ‘

| 790
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90 QUESTE OFFERTE NON LE TROVI
'@mlld OFFERTE

NEL VOLANTINO STAMPATO!
H el g (T - CONSULTA SEMPRE IL VOLANTINO ONLINE - EXT RA

139 &30 =

‘Disinfettante ., Disinfettante  #.=. Spray
+ Sgrassatore l pavimenti | disinfettante
ml.650 m ml.900 5 mi300
33711 It Pavimenti 2,211l It ey Tl

219

Azioneé
— Bagno Lysoform
g Lenor - _ e ._.3691 Bagno Gel
o Unstoppable Fornet wsrer:; " P ml.750
' ¢ B5 1l It
Fresh spray wrBLuEy ., BrefWe et |
g.210 ml.300 p g E:”- Blue Active ¥ Azlone Anticafcare 74 99
171411 kg. 15,63l I, =y ‘; g.50 :
o, . b )
69 £ S % IN PIU
) 20 PUNTI
Igienizzante ggﬂgggglnﬂ
+Liquido EYSE&CE Candeggina 1LITRO
+ Polvere 1876 1l It gentile

Green

@) tabs

lavastoviglie
lavaggi

Tl

llllllllllllllll
mmmmmmmmm
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OFFERTE
EXTRA

parodontax Tl
RIPAGA LE TUE GENGIVE RIMBORSIAMO IL

ATTIVITA CASHBACK /—_" #

[ parodontax |
| | PROTEZIONE GENGIVALE |I
! [] \ \ ATTIVA
N A RID QUOT NG

fsamila

upersfore

I.[IIIJISTH PRODOTTI REGISTRATI SU HIEEFI IL RIMBDHSD
DONTAX WWW.PARODONTAXRIPAGALETUEGENGIVEIT
E GDHS ERVALD ENTRO 5 GIORNI DALL'ACQUISTO I]El TU[I hﬂﬂlll ST0.
SCONTRIND UNICO: E CHIEDI IL RIMBORSO
COMPLETANDO LA PROCEDURA;

po-—ndantau - S@rmrhear & <

parodontax Q&’:ﬁzﬂf /

|||||||||||||||||||||

e p e !

parodontax wre

Cashback "RIPACA LE TUE CENGIVE™ valido dal ©1/01/23 a3l 31/03/23 nei punti vendita di G.D.0. e Drugstore che espangono il materiale promozionale, Limitazion], Termini e condizioni su www parodontaxripagaletusgengive it
Conserva lo scontring unico in orginale e nchied| il imborse entro 5 glomi dall'acquisto completando la peocedura. *Puci chhedere 1 solo imborso fing ad unmassimo di 6,500 Marchi di Haleon o sue licenzianti, (£ 2022 Haleon o sue licenzianti P PM-IT-PAD-22-00077

| PER TUTTI | TIPI 5N
DI PERDITE LinES COMPLETE
Intervallo
Maxi

@pezz .
N e sl

Crema Corpe Idratante

Nutriente Express

48h | ™

{ {IT ,'.., L.y

Dove . “&1 o

shampoo Clinians Detergente 5in | 205

ml.225 - Hydra Viso i
SHANPOO e no7il It. ml.50 iluminante e

Nivea
g./5

s HYDRA PLUS
; @ Ig CREMA IDRATANTE v '; q 39

| Nivea

LEGGERA mﬂj
) ° o =l Body
=] Ya3|" % 373
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Un pensiero di cuore
buon San Valentino!
'I = i

Maoxicuore B
g.150

"/ i’i’”ﬁ“'{# AV Tuho
LINDOR J/o% Cuoricini
- ANl lotte

Calabria
= RCRIia Europa 326 el pressi dell'ex Salumificio Esse
+ 5. STEFAND DI ROGLIAND uks Usllegiannd, 5.5 108

Campania

= RATRIPALDA Wia Appia, 134 Parco Commerciale Appla
+ BEMNEUENTO Wia dei Dauni, I Noce-Galleris commericale
« CASERTH Uka Boreelling nel Centro Integralo lparian
« CASERTH Wia Carla 10

-
con purte ristor Colugge =

« MONTE DI PROCIDA Wis Coppells, 581
« MIEDIMONTE IMATESE Doppio sccesso: Uia Camneto
oppure Strada Statale 158 Direxine Nord
+ POZZUOLE Uia Campana, Cenltro Commernciale Le Campane
« ROCCAPIEMONTE Strads proulnciale M /Us dells Libertd
« TEUEROLR joorformdo Asse Medisno Bscits Cavinave dir. Taverols
eon puela fistor
= WITULAZID a 1 minuta dedl' USCITR CAFLA
avlostrada A1 Napoll , Boma 5.5, Appls km 135400
Molise
« CAMPOBASS0 Contrada Colle delle Bl |
+ CAMPODBASSO Wia San Ghowsmnl del Gelsl, 37

MONOPOLI uis conchis, 1 cHIUSD PER

Puglia = MANDWRIA Uia 5.5 7 Ter per Saua
« ANDRAND Strada Prouinciale 81 per Tricase con punto ristero (isTré
« BARI-CARBONARA Uis Livating, Y6 (Wicina Clinkes 5 Rits) con punto ristoro £ msTRG
con purto ristorn (5 ssTeé - MOLUFETTA 5.5 16 per Glouinazza km 7B
« BARI Uia Gentile, 53 di fronte al Palazzo della Regione prolungamento uls Martir di Nassirga, 2
can puils ristare 5 semed = MONDPOL is Conchia, 1
« BARI Uia della Resistenza [Parce 2 Glugno) = MDOICATTARD Wia San Filippo Ned
eon punts ristore (Dmsed - DSTUNI Wiale Pietre De Laurentis
« BARI Wia conte Glusss 20E Mungluacts (uelng Shoiduille) = PUTIGINAND wiale Federico W°
« BISCEBLIE Uia Padre Holbe « RACALE Uia Addiz Abeba, 50
« BRINDIS] Strada dells Terretts, 34 Rone Parsdiso = SAN WITD DEI MORIMANM Uia Caroukgna
con punts ristore (DmsTed . SURRND LOCALITA CHIAND 5.5. 275 km.13
+ CERIGNOLA C. so Scwola Agradia, 2 « TALSAND (Tarants) Uisle Eurcpa, 197
can punto ristore () sisTRd eon punts risters () MSTRG
« CONUERSHAND wia Antania Mamuizzl, 15 = TRRANTO 1nale m‘m. Grecia, 2496
+ FRANCAUILLA FONTANA wis Ora « TERLIZZI Uisle Itslis angolo Uia Macello
» BALLIPOL 55 101 Gallipala-Letce con punto risters () sasTrd
= GIDUINARZZD di framte sl Palafansin 7 -
« GRAUINA is Spinazzola smgolo Uia Nizza AREA FIERA T i
- MAGLIE Uia Gicsus Carducei i LT
i a3 b g
PEFC i——

RISTRUTTURAZIONE per renderlo.... PIU BELLO, PIU ECO, PIU INNDUATIUO! !




