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La Scotbona & una giouane femmina di Bouino. La sua genetica abbinata alla
piouane eta, produce came tenera e succulenta. Le piccole infiltrazioni di grasso
chiamate “marezzature” la rendono squisitamente gustosa.
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pescato
nell’0ceano Pacifico
Zona Fao B7

Morellino

B 99 dl SI:ansaml

i m [:l.?ﬁ

I|

CANNOUCCHI
pescati nel
[Mare del (lord
fona Fao 27

1430

. 589 Y

Trehhlanu

: Cantine di Tufo

: - Falanghina

: - Aglianico
Coruo DOC
Sl[:ll_m 3 99 cl.”

EEl:l::hl

[:LFﬁ

|

L A .:"r"l. CRA




)('m P J BENESSERE CON Piu FRUTTA € uenggnn',j

- Poker di cauolfiori 3 . £
3 4 e broccoli in i s LR g B
_ - confezione
e 'salua-ipiene -
7 colouati S

In:llata Poker

1 “Jg;}u;; m| 1 48 Huu ;555:.1 29

PERFETTE PER LA TORTR DI IMELE
DELLA NONNA!

Kisi 5ungnltl E‘L“:"’“] "lg

g-500 g 200

= 4
II'Imdnrﬁ"L’ '
173 o™ 39 GLI*FIGRUH]IHE.,

-y T d

SPESA DIFESA PROTEGGE LA




e

i [
. ciPMMUS

Hummus
ceci e auocado
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Star
brodo
uari tipi
1 Litro

Star Gran Ragu
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Luciana

Mosconi Soln Bou

maltopliati fresche 100%

all'voup  merchigiane do
290

zg;-'aung, . “"“I
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-@mila Protegge a spesa di qualita dai rincari
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s Uetto MILANO

ey

solo

27 Cent

il uasetto

ATENE
DORIA
6.500
1,98 il ke.

2 1 8 ggﬁ]UURT MAGRO

6.125K 8

- Primitiuo
. - Fiano
solo - Negramaro
12 Cent - Susmaniello
a caffe

@ CIALDE |~ UILLA CARRISI
CAFFE D -uensee uini SALENTO
BORBONE .1. %3% = [EF%
MISCELA & “oin 2 CL

DEOSH R 3,99 IL L.

A
e:
FROLLINI ¢ |

- Salice Salentino

SALSICCIA

DI SUINO A NODI
5 90 DOLCE 0

PICCANTE

GENNAIO

CRIFO
CASTEL

DEL MONTE

DOP
CL.?5

1EE

GENNAIO

HAMBURGER DI

TACCHINO AMADORI

6.160
6,19 il kg.

1,99

CILIEGINO
MAXI CONFEZIONE
DA RG.1

GENNAIO

1 99 (SiFlZFSF'IJCInI

7,96 il kg.

1 29 ZUCCHINE

» iLkg. PREMIUM

PREZIOSO PER LA
NOSTRA ECONOMIA,  E
PREZIOSO PER LA h—]
SALUTE '

51O ACQUISTO A
i 2 BOTTIGUIE

EXRTRAUERGINE
DI OLIUA
PANTALED

LT.1

yss |
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beper i beper
Frullatore 1t 1,5 Tostapane mod.bt001
- da tauolo i - pinze in acciaio,
- con caraffa graduata in plastica \' - potenza 750Ul
- 4 lame in acciaio inossidabile ( W - 6 livelli di tostatura
per frullare uelocemente frutta Il - cassetto raccoglibriciole

- auto spegnimento a fine cottura
- funzione defrost

19,90

- 2 uelocita e funzione ad impulsi
per raggiungere L3 consistenza
ottimale

- coperchio con pratico foro che
permette di inserire facilmente
gli alimenti dentro La caraffa

- base antisciuolo per la
massima stabiltia

- ideale per frullati, uellutate

e uerdura. -

cremose, salse e creme bEpEI'
Sbattitore elettrico 4

9 D fruste

- h.20cm

J - potenza 300 W

- ideale per montare uoua,
impastare e mescolare
creme e dolci.

- 5 uelocita e funzione turbo
- include fruste per montare
e torciglioni perimpastare,
entrambe in acciaio e
remouibili mediante il

tasto di rilascio, lauabili

in lauastouiglie

15,90

beper

Spremiagrumi elettrico

- corpo in abs

- due diuersi coni

- doppio senso di rotazione per
una spremitura ottimale

- griglia di filtraggio

- recipiente graduato da mL 700.

g 90

- >
,—‘/

Domat Dmt 200

Grooming 6In 1

- kit: rasoio, taglia peli naso, tagliacapelli

- ricaricabile

- completo di accessori lauabili sotto l'acqua

Phon Remington
Power Uolume 2000

- con diffusore
- griglia ionica in ceramica
per un calore omogeneo-3

temperature - altezza taglio e lame regolabili
- 2 uelocita ’ in Y posizioni

- modalita eco risparmio '

energetico

- colpo d'aria fredda
- concentratore

19,90
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upersfore
Prosciutto cotto
. LLa brace Beef fume
Norcinetto 0 -
Fiorucci Alta Qualita ) punta d’anca

affumicata

12 1%

Eﬁﬁgiano

Uacche
Rosse

Zaccagnini
- Montepulciano

. d’Abruzzo
stagionato , = e - Pecorino
24mesi ' _— =

GO DOC - duine ol traleelle’
512?0'?“ (o88 Rowse 99 _ cl.?5 o dfb
0 P miele Scotti in ol

e A . manuka 10+ J Crock&Gusta
J> 119" e |95
y y 53,29 IL K. 9 PUNTI 16,50 IL Kg. )
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FEGATO ALLA MILANESE

INGREDIENTI:

Fegato di uitello 500 g - Farina 00 75 g - Uoua 1 - Pangrattato 150 g
Burro 90 g - Olio extrauergine d'oliua 1 cucchiaio - Limoni 1

Sale q.b. - Pepe q.b.

Spoluerizzate il fegato con sale e pepe e passatelo nella farina, quindi
immergete le fettine prima nell’'uouo e poi nel pangrattato.

Scaldate 'olio e il burro in una padella capiente a fuoco medio, unite il fegato
e friggetelo finché sara dorato su entrambi i lati.

Seruire su un piatto da portata con il uostro contorno preferito; tagliate il
limone a spicchi e disponetelo sul bordo del piatto. Seruite caldo.

FEGATO ALLA UENEZIANA

INGREDIENTI:
Fegato a fettine 500 g - Cipolle alla julienne 500 g
Saluia - Burro - Olio

Mettere un filo d'olio in un tegame, aggiungere (a cipolla e far rosolare bene.
Ageiungete 6 foglie di saluia e portare a cottura (3 cipolla bagnando con un
po’ di brodo o0 acqua. Una uolta cotta (a cipolla e aggiunto il fegato, salare e
pepare e portare a cottura.

Un’idea in piu: accompagnalo con polenta morbidal!

FEGATO DI BOUINO IN OFFERTA
NEl NOSTRI PUNTI UENDITA DAL 19 AL 28 GENNAIO

OFFERTE UALIDE DAL 19 AL 28 GENNAIO 2023 nei superstore di Puglia, Molise, Calabria e Campania
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w - N 00 ATOMIT - T M
,.nﬁ“’/ R e -

Juant Caert’ Buon Eisene Bm"'aiue
CO(N FARINA . SENZA ZUCCHERI 7 SEREALS
Croissant 100 INTEGRA e AGGIUNTI ‘ EMI
Bauli 5
uari tipi Rl L B
1 3 e, . .Q.?ﬂ!am "Macine Tarallucei
coNTUCEHERO B 70 SEMPLICE s Parna Fresca :
PUNTI
Fette biscottate _, . _::
Mulino Bianco ¢ S
- dorate : = =
- integrali | &
g.630 ¥ Ve Biscotiase Partecipa alla Raccolta —
318 1LKe. Dorate Punti Colazione 2023 -~ & = &= B
1 9 z per ricevere i S s
nuovi premi. | Coceini le Cappuccine Lo Schiumalatte
) Immagini premi a titolo puramente illustrativo. Operazione a premio valida in Italia. Scade il 31072023, Regolamento completo su mulinobianco.it

MiSURA, a
Biscotti Mi“S“URf.\
- integr: E?l.i MmumiERE*U @ — FIBREXTRA J,y . Mgﬁ%!m @Tortini
. cereatl 7 : : alle carote
- muesli i 1 = | g.228
g.230/330 R h L e TN | 241 ILKg. Biscotti
39 ’ 100% ittt = MM 1007 e Bg "'EEE“"“
i} Biscotti Integrali ti Mues)i g
, & ‘ Yzansuom e | (Pm““ U')Uofnti)uﬂuytd , 3113 It Rg

Preprarato ‘s
per budini 3 %
Cameo i/‘f( n
e g90 %2 050
Citterio 1330 IL kg,
Taglio Fresco spinacine di pollo
1 3 Napoli g.”0 1 99 e tacchino g.220 29
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Vinci la spesa con

ACTIVIA CRZ)

BUONO
ACQUISTA ALMENO 5€ DI PRODOTTI i

ACTIVIAE DANACOF-_

kefir

PROBIOTICI

anacol” vali dal S8/12/2002 al 23/08/2023 nalls iisegne adersci appadsrient al gruppa ESD. Acquista in Utk unico sconting parlanis almerio § § di prodati a scelta i Actvi 4x125g, Astvia Mo8Ga
| a scelta tra | gusti dispanibili, iwvia un SMS al numero 3202043320 e scopn subito se hai vinto. Consenva il documento d acquisto. Costi SMS a canico del parecipante. Risenvato ai maggeonenni
io da imviare consulta i regolamento completo su concorsi vividanane it
i %
Rmic
® ® ° . -
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.
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Lattosio | “«dis
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Exquisa ;
formaggio cremoso ceci e auocado

senza lattosio g.175 : g.175 | - mare uenere
6,63 IL ke. 10231Lke | g.220

116 G 17 D
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m W‘
g Scotti =l

riso uenere
integrale

g.500
3 398 ILKe.
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0 | . Roomba Combo j7+

1 i

MASSIMA PROTEZJENE [ ] Q b tv
@00 ROV

\
e T

Immagini a scopo illustrativo

Acquista un prodotto Bio Presto + UAcchiappacolore”

TI RIMBORSIAMO UINTERO IMPORTO"

dei due prodotti Henkel Detergenza acquistati in buoni spesa

Valido dal 28.12.22 al 28.02.23. Regolamento completo su concorsi.donnad.it/detergenza. *Partecipazione valida anche conil solo acquisto di 1 Bio Presto oppure di 1 LAcchiappacolore.
Montepremi parte concorso 819€ iva esclusa. Ogni consumatore potra partecipare al massimo 1 volta. **Rimborso massimo di 7€ per acquisto singolo e 10€ per acquisto combinato.

Per partecipare conserva lo scontrino e registrati entro 5 giorni dall'acquisto su concorsi.donnad.it/detergenza completando la procedura. Concorso misto in collaborazione con ICT Labs.
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Crema uiso

Deo spray idratante
2 2 mL.150 q 29 ml.50
’ : ’

15,27 1L L. 8580 IL Lt

Labello

IL TUO MOMENTO O J2A_

24H ATIONE AT BECHE

eND
o

*\ € _v_ Acquista 20£ di prodotti NIVEA, di cui almeno una crema viso donna anti-eta* conserva lo scontrino e chiedi il rimborso di 15€.
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- Grappa Barricata mini
Jégermeister | La Natiua madeleines
cl.70 - cL.30 g179

?zf.= IL kg,

i

h

[ Tt

e e ':”"“ |]
| T tnuag[iuh1 nartn ipienica
- &) megarotoloni

Morbidissimo plaid
“nuuola” cm.120 x 160

nracse 9,98

SCANTD 50%

Ll}EIEI

con 20€ di Spesa... Eggp;;;;:“lﬂ;“mﬂ P
|scontrine unico, multipll inclusi
PAGHI e Y
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